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• Masilla de modelar, pasta moldeable DAS  
   o pasta FIMO. 
• Palillos de brocheta grandes. 
• Palillo de higiene dental. 
• Recipiente o bol con agua. 
• Trapo viejo para limpiarnos. 
• Pinturas acrílicas. 
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Para la realización de este paso a paso fácil y coger nociones de modelar, utilizaremos en 
primer caso y como elemento principal nuestras manos y nos ayudaremos de la palma y los 
dedos. 
Empezaremos realizando unas pequeñas bolitas de pasta y una un poco más grande como 
se muestra en la fotografía, y nos ayudaremos para darle forma de las palmas de las manos 
como si estuviéramos haciendo una albóndiga de carne o similar.  
La bola grande, será la base sobre la que voy colocando las otras pequeñitas hasta cubrirla 
por toda la parte superior ayudándonos de un poco de agua en su pegado para el caso de 
pasta de modelar y DAS. 
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Para la realización de las hojas tomo o cojo un poquito de 
pasta de modelar o pasta FIMO de color verde clara y la 
aplano dando la forma ovalada y pongo en la zona central 
una tira de pasta blanca y la extiendo un poquito. 
En el caso de pasta de modelar la realizaremos toda de un 
mismo color y luego la pintaremos con pintura acrílica una 
vez finalizado todo el proceso y unido el cuerpo con las 
hojas. 

A continuación aplasto un poquito las bolas con 
la ayuda de los dedos y las punteo con un 
palillo de brocheta y palillo de higiene dental 
toda la superficie para la realización de la 
textura de la coliflor. 

Marco unos nervios con la ayuda de un palillo de brocheta en la hoja y tallo un poco los 
bordes con la ayuda de un cuchillo, cúter o tijeras. 
Para la realización de este modelado, siempre nos ayudaremos de fotografías o el elemento, 
que nos ayudará y nos servirá de modelo. 
Decir que la pasta de modelar secan al aire y la pasta FIMO, hace falta  
un horno y seguir las normas de uso del fabricante. 
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FIN 


