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• Poliestireno extruido o expandido. 
• Regla métrica. 
• Lápiz o bolígrafo. 
• Cúter. 
• Cepillo de púas y cepillo de dientes viejo. 
• Cola blanca o silicona de pegamento termofusible. 
• Palillos de madera de higiene dental o alfileres. 
• Cera de nogal. 
• Ceniza de barbacoa y ceniza de cigarrillos. 
• Candil con su iluminación (opcional). 
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Para la realización de este paso a paso utilizaremos poliestireno extruido. 
Para empezar, miraremos la escala que vamos a emplear.  
Una vez que sabemos la medida, realizaremos cuatro trozos de poliestireno como vemos en el  
esquema y realizaremos un rectángulo formando la caja o baúl. La montaremos con alfileres de  
costura para ver si es ideal la medida donde la vamos a colocar. 



David Baena  

Una vez que tenemos la escala y queda bien en nuestro belén, pegaremos los laterales con cola  
blanca de carpintero o pegamento de silicona termofusible. 
Cuando tenemos seca la forma rectangular, nos disponemos a darle textura para la imitación de 
madera; para ello utilizaremos un cepillo de púas de metal para realizar la beta de la madera. 
Después de pasarle el cepillo de púas, utilizaremos un cepillo de dientes viejo para limpiar la 
profundidad de la grieta.   
Ya tenemos la caja y ahora toca empezar con los detalles donde para ello pegaremos unas tiras  
de poliestireno extruido y dar la imitación de unión de maderas como muestro en la fotografía. 
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Para darle más realismo y utilidad a nuestra caja, podemos utilizarla como apoyo de un farol o  
candil de mano, donde lo único que he realizado es un agujero con la ayuda de un punzón para  
introducir el cableado del farol o candil y esconderlo en su interior. 



David Baena  

Una vez que hemos probado el funcionamiento del farol y vemos que va correcto, lo pegaremos  
con pegamento de silicona termofusible. 
Cuando tenemos todo el conjunto seco, nos disponemos a pintar y dar efecto de madera a  
nuestra caja, para ello con la ayuda de una brocha pequeña daremos a toda la caja con cera de  
nogal o del color que queramos imitar la madera y acto seguido la daremos con una mezcla de  
ceniza de barbacoa mezclada con ceniza de cigarrillos y la cubriremos. 
La mezcla de cenizas las dejaremos actuar un rato y después quitaremos el sobrante con una 
Brocha, de esta manera hemos conseguido el efecto de madera vieja y desgastada. 
Para darle más efecto, podemos pintarle con un rotulador negro puntos en las extremidades de 
cada lateral para imitar clavos. 
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