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Jesús nació en Belén, ¿se acuerdan? Pero después  
su familia fue a vivir a otro lugar (Egipto) por unos  
años. Se fue allá después de ser presentado en el  
templo de Jerusalén. Sus padres supieron por los  
sabios, que el Rey Herodes quería matar a Jesús.  
José tuvo un sueño, donde un ángel le dijo que  
debería llevar a Jesús y a su madre María, a Egipto. 
José, María y Jesús se quedaron en Egipto   
aproximadamente dos años. 
Allí Jesús quizás aprendió a hablar.  
Cuando regresaron a su propio país, se fueron a  
vivir a un pueblo llamado Nazaret.  
No volvieron a Belén donde Jesús había nacido,  
sino al pueblo de José y María. Aunque Jesús nunca  
había vivido en tal lugar, llegó a conocer muchos  
primos y familiares allí en Nazaret. 
 
* Todas las imágenes de este paso a paso están  
copiadas de internet sin ningún derecho de autor. 
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• Madera de contrachapado, porex extruido o madera de balsa. 
• Cola de carpintero o pegamento de silicona caliente. 
• Cúter, segueta o sierra de corte de madera. 
• Listón de cuadradillo de madera (si lo hacemos con ese material). 
• Regla métrica y escuadra. 
• Palillos dentales de madera. 
• Nogalina o Cera de Nogal. 
• Pintura acrílica de color blanco. 
• Brocha y pincel pequeños. 
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Para la realización del banco o mesa de carpintero de San José, lo podremos realizar con tres  
tipos de materiales, madera de contrachapado, porexpan extruido denso o madera de balsa. 
Los tres materiales nos sirve para tallar y cortarlos, y son materiales blandos. Pongo los tres  
porque en algunos países se que es difícil conseguirlos. 
A continuación, podréis ver el despiece para la realización de nuestro banco de carpintero, ya 
sabéis que lo tenéis que realizar a la medida de vuestras figuras (véase paso a paso de la escala). 
Empezaremos a construir las patas de nuestro banco, realizando unas tiras de porex extruido o  
cortando cuatro trozos iguales del listón de cuadradillo. La altura depende de la medida de 
nuestras figuras. A continuación cortaremos dos trozos de listón con la medida un poco menos 
de la anchura de la mesa. Seguidamente cortamos dos rectángulos iguales y a uno de ellos le 
realizaremos el hueco en su interior, el cual nos servirá de marco de la mesa. Una vez que  
tengamos todas las piezas, las pegamos con cola de carpintero o pegamento de silicona caliente 
y si es porex, lo sujeto con palillos hasta su secado, menos el tablero de la parte de arriba que lo 
realizaremos en el siguiente paso. 
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Ahora vamos a realizar la parte baja de la mesa para que José pueda apoyar materiales o  
herramientas de trabajo por ejemplo, en la cual le servirá de bandeja de apoyo. 
Para ello cortaremos dos trozos de listón de cuadradillo con una medida un poco inferior a lo 
largo de la mesa y un rectángulo que será nuestra bandeja o soporte. 
Los dos trozos que hemos cortado de listón los pegaremos por el interior de las patas y estos nos 
servirá para poder apoyar la bandeja. 
Una vez que tenemos cortadas y pegadas las piezas del paso anterior y estas, con ayuda del cúter 
rallaremos la madera para hacerle hendiduras finas para imitar más la madera. Teniendo todas 
las piezas talladas, las pegamos. Es hora de pintar la mesa, para ello utilizaremos nogalina para 
teñirla o cera de nogal si es porex. Una vez seco, con la técnica de pincel seco, explicado en pasos 
a pasos anteriores, le daremos pintura blanca para simular el desgaste de la madera. 
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Una vez realizado el banco o mesa de carpintero o la mesa, pondremos los complementos. 
Al realizar el banco de carpintero, sino ponemos los complementos, tendríamos una mesa. 
Para terminar el banco, le pondremos un gato o mordaza en el lateral, unas cestas y todo lo que  
podamos imaginar para completar nuestro banco o mesa de carpintero. 
Como siempre digo, antes de realizar cualquier trabajo nos documentamos y buscamos  
información en libros, láminas antiguas e internet. Toda documentación siempre nos vendrá 
muy bien. 


